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Stilstaan bij afscheid nemen doen we niet graag. Toch kan het rust geven om te
bedenken wat voor u belangrijk is wanneer het leven eindigt. Wanneer een
dierbare overlijdt, komt er in korte tijd veel op nabestaanden af, terwijl het hoofd
daar vaak niet naar staat. In zo'n moment kan het troostend zijn wanneer keuzes
niet meer gemaakt hoeven te worden.

In dit wensenboekje legt u uw persoonlijke uitvaartwensen vast. Het helpt u na te
denken over wat bij u past en geeft uw naasten houvast in een emotionele
periode. Of het nu gaat om de sfeer van het afscheid, muziek, rituelen, locatie of
praktische keuzes, uw wensen geven richting en duidelijkheid.

Vanaf het moment van overlijden tot en met de nazorg sta ik naast families met
rust, overzicht en persoonlijke aandacht. Ik werk zonder standaard draaiboek,
met oog voor detail en ruimte voor wat voor u en uw naasten belangrijk is.
Luisteren — écht luisteren — vormt de basis van mijn werk.

Vanuit mijn ervaring weet ik hoe troostend het kan zijn wanneer wensen bekend
zijn en een afscheid vorm krijgt zoals iemand dat zelf bedoeld heeft. ledere
uitvaart is uniek. Samen zoeken we naar een afscheid dat recht doet aan het
geleefde leven, groot of klein, traditioneel of eigentijds, thuis of op een
bijzondere locatie.

U heeft altijd vrije keuze in uitvaartbegeleiding. Ook wanneer u verzekerd bent
bij DELA, Monuta of een andere verzekeraar kan ik de uitvaart verzorgen en zorg
ik dat uw verzekering optimaal wordt benut.

Uw wensen vormen een leidraad, geen verplichting. U kunt dit boekje in uw
eigen tempo invullen en later aanpassen. Bespreek uw wensen met uw naasten
en bewaar het op een vertrouwde plaats.

U kunt het ook opsturen naar Van der Sprong Uitvaarten

T.a.v. Laurette van der Sprong, Oijensingel 27, 5045 SP Tilburg.

Indien u dat wenst, ben ik graag bereid dit boekje geheel vrijblijvend samen met
u door te nemen en in te vullen.

Met warmte, oprechte aandacht en oog voor ieder verhaal sta ik naast u
wanneer dat nodig is.

Van der Sprong Uitvaarten
Laurette van der Sprong

Voor ieder mens. Voor ieder verhaal.



Persoonlijke gegevens
Naam :

Voornamen:

Roepnaam:

Adres :

Postcode : Plaats:

Geboortedatum: Geboorteplaats:
Burgerlijke staat :

Partner :

Kinderen :

Contactpersoon :

Ik wil graag verzorgd worden door

o familie

O uitvaartverzorger

O laat ik aan mijn nabestaanden over

o ik wil graag een lichte balseming (thanatopraxie)
o anders:

Kleding en persoonlijke wensen

o graag wil ik aan hebben:

0 nabestaanden mogen over mijn kleding beslissen
o bijzonderheden:




Ik wil graag in een

o kist

omand

o wade

O laat ik graag aan mijn nabestaanden over
o voorkeur of bijzonderheden:

Opbaring

0 ik wil graag thuis opgebaard worden

o ik wil graag in een rouwcentrum opgebaard worden
o voor iedereen toegankelijk

O besloten kring

o bijzonderheden:

Bloemen

o bloemstuk of boeket

o losse bloemen

o bloemenband

o geen bloemen

o soort en kleur bloemen:

o ik laat mijn nabestaanden kiezen




Rouwkaarten en advertenties
o rouwkaarten versturen

O geen rouwkaarten

o digitale rouwkaart

O rouwkaarten laat ik graag aan mijn nabestaanden over
0 gedachteniskaartje/bidprentje

o rouwadvertentie

O tekst / foto / ontwerp rouwkaart en advertentie:




Vervoer

O rouwauto

o alternatief vervoer:
o wel volgauto’s

O geen volgauto's

Ik wil graag dat de uitvaart wordt geleid door:
O Laurette van der Sprong

O pastoor/dominee:

o ritueelbegeleider:

o anders namelijk:

Uitvaart locatie
o aula, kerk, horecagelegenheid, of anders:

O muziekwensen:

o sprekers:




Begrafenis of crematie

0 begrafenis

O crematie

o wetenschap

0 begraafplaats / crematorium:

Asbestemming (bij crematie)
0 bestemming van de as:

Samen zijn na uitvaart
O geen samenkomst
o wel samenkomst

0 locatie en invulling:
(Denk aan koffie, cake, koffietafel, een borrel of iets anders.)




Testament

o nee, ik heb geen testament

O ja, mijn testament is vastgelegd bij:
Notaris:

Te:

Wat ik verder belangrijk vind:

Verzekeringen
(Van der Sprong Uitvaarten werkt met alle verzekeringsmaatschappijen.)

o ik heb een uitvaartverzekering
verzekeraar / polisnummer:
o ik heb geen uitvaartverzekering

Bijzonderheden:

Dit wensenboekje is verstrekt door:

Van der Sprong Uitvaarten
Laurette van der Sprong

Telefoon 06 311 666 03
24/7 bereikbaar

e,




Overige wensen en noties




Overige wensen en noties
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